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Informationen fiir den Teilnehmer liber die Verarbeitung personenbezogener Daten

Titel der Studie: Auswirkungen des Dampfungsmaterials und der Dampfungsposition in Laufschuhen auf das
Verletzungsrisiko von Freizeitlaufern: Eine randomisierte Studie

Nummer der Studie, Akronym: RRI_Interv5

Sponsoren der Studie: Luxembourg Institute of Health und Decathlon

Wissenschaftlicher Studienleiter: Dr Laurent MALISOUX

Medizinischer Leiter der Studie:

Name: Dr Axel Urhausen

Kontakt: Luxembourg Institute of Research in Orthopedics, Sports Medicine and Science, 76 Rue d'Eich,
1460 Eich Luxembourg

Telefon: +352 4411-7333

Forschungsteam:.’(+352 26970-455) '@ [running@lih.lu]

1 VERTRAULICHKEIT UND SCHUTZ DER PERSONENBEZOGENEN DATEN

Im Rahmen der Studie mit dem Titel “Auswirkungen des Dampfungsmaterials und der Dampfungsposition in
Laufschuhen auf das Verletzungsrisiko von Freizeitlaufern: Eine randomisierte Studie” (RRI_Interv5), missen
wir einige Ihrer personenbezogenen Daten erheben und verarbeiten, damit wir die wissenschaftlichen Ziele
der Studie erreichen kdnnen.

Das LIH und Decathlon sind gemeinsam daftr verantwortlich, Ihre personenbezogenen Daten zu erheben, zu
analysieren und ganz allgemein zu verarbeiten und deren Schutz gemaR der Allgemeinen Datenschutz
Grundverordnung (EU) 2016/679 vom 27. April 2016 (bekannt als DSGVO) und allen nachfolgenden Texten,
die diese Verordnung ersetzen oder erganzen, insbesondere dem luxemburgischen Gesetz vom 1. August 2018
Uber die Organisation der nationalen Datenschutzkommission und die Umsetzung der DSGVO (gemeinsam
bekannt als Datenschutzgesetz), sicherzustellen.

2 WELCHE ART VON DATEN WERDEN ERHOBEN?

Wenn Sie sich fur die Teilnahme an der Studie entscheiden, werden wir nur die personenbezogenen Daten
erheben, die wir zur Erreichung der wissenschaftlichen Ziele unserer Studie benotigen.

Wir erheben die folgenden Daten von lhnen mit Hilfe von Fragebbgen in elektronischem Format und
verbundenen Geraten.

Die folgenden Daten werden direkt erfasst:

e Daten zu lhrem Gesundheitszustand (Gewicht, GroRe, chronische Erkrankungen, frihere
Laufverletzungen, laufbedingte Beschwerden am Bewegungsapparat wahrend der Nachuntersuchung);
e Personliche Daten (Name, Email-Adresse, Telefonnummer, Alter, Geschlecht, Wohnsitzland);
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e Andere Kategorien verarbeiteter Daten:, Bildungsniveau, sozio-professionelle Kategorie, Art der Arbeit,
Haushaltsbruttojahreseinkommen, Lauferfahrung, Trainingspraxis im Laufsport, Wettkdampfe und
Leistungen im Laufsport, Verbindungsprotokoll der App (indirekt erfasste Daten).

Die Daten zu Ihren Laufaktivitaten (Datum, Dauer, Distanz, Geschwindigkeit, Hohe) werden indirekt von lhren
Sportuhren Gber Ihr Garmin Connect-, Polar Flow- oder Suunto-Konto erfasst. Alternativ dazu haben Sie die
Moglichkeit, die GPX-Daten lhrer Laufeinheiten (d.h. Rohdaten eines beliebigen GPS-Fitness-Trackers)
herunterzuladen und diese in das elektronische System «STRIDE» hochzuladen. In jedem Fall werden keinerlei
Standortdaten erfasst.

3 AUF WELCHER RECHTSGRUNDLAGE WERDEN DIE DATEN VERARBEITET?

Die Verwendung lhrer personenbezogenen Daten erfolgt auf der Grundlage lhrer ausdrtcklichen Zustimmung
(Art. 6.1a und Art. 9.2a der DSGVO).

Sie konnen der Verwendung lhrer im Rahmen dieser Studie erhobenen personenbezogenen Daten flir andere
Zwecke zustimmen oder diese untersagen, indem Sie das entsprechende Kastchen auf dem Formular fir die
Einwilligung ankreuzen.

4 WER WIRD ZUGANG ZU IHREN DATEN HABEN?

Auller dem medizinischen Studienleiter konnen nur die folgenden Personengruppen im Rahmen ihrer
jeweiligen Aufgaben auf Ihre Daten zugreifen:

Namen oder Daten, die Sie direkt identifizieren (Vorname, Nachname, Adresse, Telefonnummer usw.): Eine
begrenzte Anzahl befugter Personen aus der Forschungsgruppe Bewegung, Sport und Gesundheit (PASH)
(einschlieRlich des wissenschaftlichen Studienleiters, um auf Anfragen der Studienteilnehmer zu antworten)
und dem Kompetenzzentrum fir Methodik und Statistik (CCMS) haben Zugang zur Korrespondenztabelle der
Studie, die lhre Identitdtsdaten mit dem lhnen fir die Studie zugewiesenen Code verknUpft.

Kodierte (pseudonymisierte) Daten: Weitere Mitglieder der Forschungsgruppe PASH

Aggregiert oder anonymisiert: klinische Daten (keine Verbindung zu lhren personlichen Daten) werden an
Decathlon weitergegeben.

Moglicherweise missen wir auch Dienstleistern, die in unserem Auftrag tatig sind, wie IT-Unternehmen (die
z. B. flr Hosting- oder Wartungsdienste zustdndig sind), Zugang zu lhren Daten gewahren. Diese
Organisationen sind an strenge Sicherheits- und Vertraulichkeitsverpflichtungen gebunden, die gesetzlich
vorgeschrieben sind, und die von ihnen erbrachten Dienstleistungen sind Gegenstand vertraglicher
Vereinbarungen. In Fallen, in denen besondere Studienlberwachungen, Inspektionen oder Audits
durchgefihrt werden missen, kénnen der Studienleiter und die zustandigen Behdrden Zugang zu lhren
personenbezogenen Daten haben.

Ihre Daten werden nicht flr eine vollautomatische Entscheidungsfindung oder fir ein Profiling verwendet.

5 WELCHE RECHTE HABEN SIE?

Sie haben das Recht, Ihre personenbezogenen Daten einzusehen und zu andern. Nach Malgabe der
gesetzlichen Bestimmungen * haben Sie auSerdem das Recht, der Verwendung lhrer Daten zu widersprechen,
die Léschung Ihrer Daten zu verlangen, die Einschrankung bestimmter Aspekte der Verarbeitung lhrer Daten
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zu beantragen, lhre Daten abzurufen, um sie an einen Dritten zu Ubermitteln (Recht auf DatenUbertragbarkeit)
und/oder Ihre Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu widerrufen. Wenn Sie lhre
Rechte wahrnehmen mdchten, sollten Sie sich an das Forschungsteam wenden.

SchlieRlich haben Sie das Recht, bei der luxemburgischen Datenschutzkommission (CNPD) eine Beschwerde
Uber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten einzureichen.

Fir Informationen darlber, wie das LIH Ihre personlichen Daten verarbeitet, wenden Sie sich bitte an den
Datenschutzbeauftragten des LIH per E-Mail an dpo@lih.lu oder per Post an die folgende Adresse:

LUXEMBOURG INSTITUTE OF HEALTH
Protection des données

1A-B, rue Thomas Edison

L-1445 Strassen

LUXEMBOURG

* Das LIH wird alle Ihre Antrdge auf Ausiibung von Rechten in Ubereinstimmung mit der DSGVO und dem
luxemburgischen Gesetz vom 1. August 2018 iber die Organisation seiner nationalen Datenschutzkommission
und die Umsetzung der DSGVO prifen.

6 WIE SCHUTZEN WIR IHRE PERSONLICHEN DATEN?

Decathlon und LIH ergreifen je nach Sensibilitdit der betreffenden Informationen angemessene
Sicherheitsmalinahmen, um I|hre Daten vor dem Risiko des unbefugten Zugriffs, des Verlusts, der
betrigerischen Verwendung, der Offenlegung, der Veranderung und der Zerstérung zu schitzen. lhre Daten
werden streng vertraulich behandelt. Sie werden auRerdem pseudonymisiert, das heilst, Ihr Name wird durch
einen vertraulichen Referenzcode ersetzt. Mit diesem Code kdnnen Sie nicht direkt identifiziert werden und
er wird nur fUr die Verarbeitung Ihrer Daten zu wissenschaftlichen Zwecken verwendet. |hre Identitdt wird in
keinem Dokument, das fur die Offentlichkeit oder fiir andere Institutionen erstellt wird, bekannt gegeben. Die
Korrespondenztabelle, aus der die Verbindung zwischen lhrem Namen und dem Referenzcode hervorgeht,
wird vom Forschungsteam vertraulich und sicher behandelt und getrennt von den anderen mit der Studie
verbundenen Daten gespeichert. Nur eine kleine Anzahl von Personen wird Zugang dazu haben (siehe oben
"Wer hat Zugang zu lhren Daten?").

/ WIE LANGE WERDEN IHRE DATEN GESPEICHERT?

Ihre Daten werden gemal den geltenden gesetzlichen Bestimmungen flr einen Zeitraum von 25 Jahren nach
Beendigung der Studie (definiert durch den letzten Besuch des letzten Teilnehmers, voraussichtlich im April
2026) gespeichert. Die Daten, die |hre Identifizierung ermaoglichen, werden 2 Jahre nach dem Ende der Studie
geldscht. Nach Ablauf dieser Frist wird die Tabelle, die |hre Identitat mit den anderen Daten verknUpft,
geldscht, was bedeutet, dass das LIH nicht mehr in der Lage ist, lhre Anfragen zu erflllen, da wir keine
Moglichkeit haben, Sie erneut zu identifizieren. Nach Ablauf dieser Frist kdnnen Sie nicht mehr von der Studie
zuricktreten und wir kénnen Ihnen auch keinen Bericht mehr zukommen lassen.

Da lhre identifizierbaren Informationen geldscht werden, bedeutet dies, dass die fir die Studie erhobenen
Daten anonymisiert werden (keine direkte Verbindung zwischen lhren Studiendaten und Ihnen). Seien Sie
darlber informiert, dass das LIH lhre anonymen Daten weiterhin zu Forschungszwecken fir einen Zeitraum
von 23 Jahren verarbeiten wird.
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Die relevanten Dokumente, einschlielRlich der Einverstandniserklarung, der Originaldokumente und anderer
Teilnehmerunterlagen, werden nach dem letzten Besuch des Teilnehmers fir mindestens 25 Jahre
aufbewahrt.

8 UBERMITTLUNG VON DATEN AURERHALB DER EUROPAISCHEN UNION

Keine lhrer personlichen Daten werden in Lander auRerhalb der Europaischen Union Gbermittelt.

Fir genauere Informationen Uber die von der LIH getroffenen Malknahmen wenden Sie sich bitte per E-Mail
an den Datenschutzbeauftragten des LIH unter dpo@lih.lu.
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